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Das neue, hochwertige
Lifestyle Fitness Konzept

istauf Expansionskurs.

TRU*
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EXPANSIONSPROFIL

Exzellenter Design-Mix aus Funktionalitat und Style

Handselektierte Gerate der weltbesten Hersteller

Hochwertige Marken-Positionierung

Preissegment Medium-High

I R U Intensive Trainingsbetreuung und Ernahrungsberatung

Co N C E PT Jede(r) Mitarbeiter(in) ist ausgebildete(r) Trainer(in)

Gerate-, Cardio-, Freihantel- und Funktionelles Training
sowie Kurse und Personal Training

Einzelduschkabinen mit kostenlosen Rituals®-Produkten

Ehrliches und transparentes Beitragssystem

|dentitatsstiftendes Multi Channel Marketing




TRU

HISTORY

EXPANSIONSPROFIL

2020 eroffnet Matthias Schmitz erfolgreich den ersten
TRU Fitness Club im Hamburger Projekt ,Fuhle 101
von B&L und Development Partner. Zuvor war er bis
2009 zehn Jahre lang bei Fitness First fir die weltweite
Expansion verantwortlich und hat danach bis 2016
gemeinsam mit seinem Partner Stefan Zimmermann
ACREST, den groBten deutschen Asset Manager fur
Handelsimmobilien, aufgebaut und an JLL verkauft.
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VISION STATEMENT

Wir wollen die Gesellschaft durch praventiven Sport
gesunder, zufriedener und glicklicher machen.

Dabei wollen wir unseren Mitgliedern immer die beste
Ausstattung und die beste mdgliche Betreuung bieten
und groBtmoglichen Spall am Sport und dem damit
verbundenen Lifestyle vermitteln.

MISSION STATEMENT

Wir wollen:

+ Der beste Arbeitsplatz fur Fitnessprofis sein.

+ Betreuung neu erfinden.

+ Gluckliche Mitarbeiter fur zufriendene Kunden.
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GROSSE UND LAGE UND
ARCHITEKTUR INFRASTRUKTUR

(1)
F LAC H E N 1.000 bis 2.500 gm Top-10-Stadte
ol & e Deutschlands
Hohe Decken Urbane Lagen
Hohe Frequenz

DedeiTeslksh
o NIRTE i m—

> 500 kg/gm
P R o F I L Gute OPNV- Anbindung

Stellplatze
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FITNESS

Handselektierte
Fitnessgerate von
Eleiko, Gym80, Hoist,
Woodway, Concept?2,
Technogym, Matrix
und vielen mehr

KURSE

Mehr als 70 Kurse
pro Woche im Group-
X-Raum, in der
Functional Area und
outdoor im Stadtpark

EXPANSIONSPROFIL

WELLNESS

Hochwertige
Umkleide-, Dusch-,
Sauna- und Wellness-
Bereiche mit einer
gemischten und
einer Damen-Sauna
(finnisch, trocken),
Ruheraum und
AuBenterrasse
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Alle Teammitglieder sind ausgebildete Trainer

Handselektierte Geréate

Umfassende Anamnese und Betreuung

Mehr als 70 Kurse pro Woche

Stylisches Interior Design




TRU

WELLNESS

Luxuridoser Wellnessbereich - mit Sauna,
Ruheraum und AuBenbereich sowie kostenlosen
Rituals® Produkten
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TRU AMBASSADORS

UNBEZAHLTE PARTNERSCHAFTEN

CARLOS
BOTTCHER

IMKE
SALANDER

CHRIS

JANIS
CURTIS

DANNER
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JESSICA
DE OLIVEIRA

JULIA
FRAUENRATH

KAl
PFLAUME
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TRU Fitness GmbH
Neue Schoénhauser StralRe 20
10178 Berlin

Instagram  @trufitnessgym
Mail expansion@trufitness.de
Website www.trufitness.de




